
و آموزش پزشكي ، درمان  وزارت بهداشت
و تخصصي  دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و ضوابط دوره تكميلي برنامه آموزشي

و اعصابتخصصي  بيهوشي مغز
(Neuroanesthesia) 

و برنامه  آموزشي ريزي كميسيون تدوين

 1389 بهمن ماه
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و اعصاب بيهوشي تخصصي تكميليبر نامه آموزشي دوره ١ مغز

به نام خداوند بخشنده مهربان

 بخش اول

 برنامه آموزشي دوره

و اعصاب تكميلي تخصصي  بيهوشي مغز
(Neuroanesthesia) 



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و اعصاب بيهوشي تخصصي تكميليبر نامه آموزشي دوره ٢ مغز

 رست مطالبفه

 صفحه موضوع
3اسامي تدوين كنندگان برنامه

4طول دوره-متخصصين مجاز ورود به دوره–تعريف–عنوان-مقدمه
5تاريخچه وسير تكاملي دوره در ايران وجهان

6سال آينده10حدودنياز به نيروي دوره ديده در اين حيطه تا–دلايل نياز به اين دوره
6دور نما–رسالت–فلسفه

7پيامدهاي مورد انتظار از دانش آموختگان اين دوره
7نقش ها ووظايف حرفه اي دانش آموختگان در جامعه

9توانمنديها ومهارت هاي پروسيجرال مورد انتظار
 11هايي كه با اين دوره تداخل عملي دارندهايا دورهاسامي رشته

 12راهبردها وروش هاي آموزشي
 13تار كلي دورهساخ

 14عناوين دروس
هاي چرخشي به آن مي پردازند به تفكيك هرعناوين مباحثي كه دستياران در بخش

 بخش
16 

 17انتظارات اخلاق حرفه اي از دستياران
 22منابع در سي كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است

 23ارزيابي دستياران
د  23ستيارانشرح وظايف

 24حداقل هاي مورد نياز در برنامه
 27ارزشيابي برنامه

 28هاي آموزشياستانداردهاي ضروري برنامه
 30منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند

 31صورتجلسه كميسيون تدوين وبرنامه ريزي آموزشي
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و اعصاب بيهوشي تخصصي تكميليبر نامه آموزشي دوره ٣ مغز

:اسامي اعضاي كميته تدوين برنامه
 تهراندانشگاه علوم پزشكي-تخصصي بيهوشيرشتة-خان دكتر زاهد حسين*
 تهران دانشگاه علوم پزشكي- رشتة تخصصي بيهوشي-الله حسنيا دكتر ولي*
 اصفهان دانشگاه علوم پزشكي-رشتة تخصصي بيهوشي- دكتر محمد علي عطاري*
 تهران دانشگاه علوم پزشكي-رشتة تخصصي بيهوشي- دكتر علي موافق*

:ي تخصصي بيهوشي رشته اسامي اعضاي كميته راهبردي
 آقاى دكتر رسول فراست كيش* آقاى دكتر حسنعلي سلطاني*
 آقاى دكتر بهروز زمان* آقاى دكترعلي اكبر جعفريان*
 خانم دكتر هما موحدي* آقاى دكتر حسن عنايتي*
 خانم دكتر ليلي شمالي* آقاى دكتر محمد رضا پيپل زاده*
 آقاى دكتر بديع الزمان رادپي*ي اسديآقاى دكتر حسين كيمياي*
ي* آقاى دكتر محمد باقر زينالي*  انهگآقاى دكتر ناصر
 آقاى دكتر علي موافق* آقاى دكتر سيد مظفر ربيعي*
 آقاى دكتر محمد غروي* آقاى دكتر علي رضا جلالي فراهاني*
حق* آقاى دكتر محمد تقي معين وزيري*  بينآقاى دكتر محمد علي
 آقاى دكتر سيد جلال هاشمي* آقاى دكتر سيد حسين مشتاقيون*
 آقاى دكتر جعفر رحيم پناهي*

و برنامه ريزي آموزشي :اسامي همكاران كميسيون تدوين
و تخصصي(دكتر امير محسن ضيايي و دبيرخانه هاي شوراي آموزش پزشكي و ارزيابي ،نمايندگان)مدير كل اعتبار بخشي

دكتر رضا لباف قاسمي،دكتر محمد رضا،، دكتر ابوالفتح لامعي)مسئول واحد تدوين(دكتر سيدمنصور رضوي: منتخب وزير
،نمايندگانو دكترالهه ملكان راد، خواهي، دكتر مهرداد حق ازلي دكتر مهدي پناه،دكتر محمد علي صحرائيان،فرتوك زاده

و دكتر محمد عابديا: معاونت سلامت ، نمايندگان دانشگاهدكتر سيد سجاد رضوي دكتر علي صفوي:هاي علوم پزشكين
دكتراميرهوشنگ مهر)تهران(دكتر سيدرسول ميرشريفي)مشهد(دكتر محمدمهدي قاسمي)شهيد بهشتي(نائيني
) تبريز( دكتر علي مشكيني)گيلان(دكتر علي حميدي مدني) اهواز(دكتر احمد فخري)تهران( دكتر شهرام آگاه) يزد(پرور

م دكتر)زنان وزايمان( گيلاني دكتر ميترا مدرسو مجريان كميته هاي راهبردي خانم) همدان(حمد علي سيف ربيعي دكتر
دكتر علي)داخلي( دكتر مهدي صابري فيروزي)جراحي عمومي(اله پيروي دكتر حبيب) روانپزشكي(احمد علي نور بالا 

و برنامه ريزي)كودكان( رباني آموزشي خانم ريحانه بنازادگان وكارشناس برنامه خانم نوشين وكارشناس كميسيون تدوين
 آگاهي

:اسامي همكاران كميسيون دائمي معين شوراي آموزش پزشكي وتخصصي
و دبيرخانه هاي،)معاون آموزشي(دكتر محمدعلي محققي و ارزيابي دكتر امير محسن ضيايي مدير كل اعتبار بخشي

و تخصصي  ، هاي پزشكي دانشگاه روساي دانشكده)شورا رئيس(شوراي آموزش پزشكي هاي علوم پزشكي، تهران
، دكتر  ، اهواز، زاهدان، به ترتيب ، شهركرد ، گيلان ، تبريز ، كردستان ، مازندران ، يزد ، اصفهان ، شيراز شهيدبهشتي

كريمي، دكتر قاسم جان فاطمه السادات نيري، دكتر علي حائري، دكتر محمود نجابت، دكتر حسن رزمجو، دكتر مهران 
و دكتر  بابايي، دكتر بهرام نيكخو، دكتر فيروز صالح پور، دكتر آبتين حيدرزاده، دكتر علي مومني، دكتر عليرضا مظفري

و نمايندگان منتخب وزير  ، دكتر محمدرضا)تهران(، دكتر سيدمنصور رضوي) مشهد(دكتر مجيد ابريشمي: زهرا ذاكري
ام)كرمان(شكيبي ، دكتر مجيد)شهيدبهشتي(، دكتر نادر ممتازمنش)شهيدبهشتي( هاشمي زاده يرحسين قاضي، دكتر

و) تهران(، دكتر علي جعفريان)تهران(، دكتر حسن قاضي زاده هاشمي)شيراز( فروردين و مديركل دفتر امور حقوقي
، دكتر نيره اسلامي و تخصصي  كارشناس دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامهاسامي : ريزي آموزشي مدعوين حاضر در جلسه كميسيون تدوين
و اعصاب بيماري(دكتر مجيد غفارپور-دكتر سيد محمد علي اكبريان* )هاي مغز
و اعصاب(دكتر مسيح صبوري-دكتر مازيار آذر* )جراحي مغز
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:مقدمه
و اعصابامروزه دورة تكميلي تخصص ياريبسـدر،اعصابژهيويهامراقبتو(Neuroanesthesia)ي بيهوشي مغز

 بــه منجـرريناپـذ اجتنـاب بصـورتو كـرده رشـد مرتبا اعصاب علومازما دركو است شدهسيتاسايدن مراكز از
ها قبل بر ضـرورت تاسـيس در كشور ما نيز،از سال. است شدهصي اين حيطة تخصدرما عملدر مـــدلـريـيتـغـ

از درك خدمات كنندگان ارائه همهكهستاآن انتظار.اين دوره تاكيد گرديده است  وي فارماكولوژ،يولوژيزيفواحدي
ارت خود را در اين حيطة تخصصي به گونهاتا بتوانند خدم باشند داشتهي مركز اعصاب ستميسي آناتوم ائـه دهنـد اي

نحوة اداره بيهوشي در جريان اعمال جراحي حساس مغزو اعصاب اهميـت ايـن.عايد بيماران گرددكه حداكثر منفعت 
بايلذا بايست.كند اعمال را دوچندان مي افرادي خاص براي اين منظور تربيت شوند تا در جريان عمل، كمترين مواجهه

 لـزوم،اسـت رممكنيـغايـ اندك،مغزي هوشيبدر خطاها جبرانانامك آنكهليبدللذا.خطاهاي پزشكي پيش بيايد
 هـردراتيهيبـداز بخشـند بهبـود آنراتيفيكو حفظرا انسانهااتيح بتوانندكه دلسوزو عالم،مجرب افرادتيترب

و ضوابط اين دورة تكميلي تخصصي كميته. است رشد حالدراي افتهي رشد كشور دب براي تدوين برنامه يرخانـة اي در
و پس از طـي مراحـل قـانوني  و تخصصي تشكيل گرديد و در اختيـار،شوراي آموزش پزشكي برنامـة حاضـر تهيـه

در.هاي مجري يا متقاضي اجراي برنامه قرار گرفته است دانشگاه كميتة تدوين برنامه از نظرات ارزشـمند صـاحبنظران
.بازنگري برنامه استقبال مي نمايد

ت كميلي تخصصيكميتة تدوين برنامة
و اعصاب  بيهوشي مغز

:انگليسيو فارسيبه دوره عنوان
و اعصاببيهوشي Neuroanesthesiaمغز

: دوره تعريف
و اعصاب آمادهيزمينهدركهاستبيهوشيتخصصيرشتهيمجموعهزير،دورة تكميلي تخصصي بيهوشي مغز

 نيازمند بيمارانهاي ويژهو مراقبت بيهوشياز بعد هاي مراقبتو پيشگيري،بيهوشي اداره،بيهوشياز قبلبيمار سازي
و اعصاب در بيماري مزمنو حاد دردهاي اداره نيزو اعصاب جراحي به .دارد فعاليتمرتبط هاي مغز

: ازورورد به دورهمتخصصين مج
اتيهياعضاباتياولووهستندمجازيهوشيبيتخصصرشتهدانشنامهواجدانتنهاينوروآنستزدورهبهوروديبرا

.باشديم كشوريها دانشگاهيعلم

:آموزش دوره طول
ماه18
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و اعصاب بيهوشي تخصصي تكميليبر نامه آموزشي دوره ٥ مغز

:ايرانو جهاندر دوره تكاملي سيرو تاريخچه
نهادهبنا)اعصابيجراحعلمپدر(Harvey Cushingتوسطيلاديم19قرندراعصابومغزو بيهوشييجراحهيپا

 حالدر.شديندازا راه 1329 سالدر تهران دانشگاهدرينيخم امام مارستانيبدر واعصاب مغزيجراح بخشنياول. شد
 مارستانيبدر اعصابو مغزيجراحيتخصصيآموزش بخش11 آنهانيبازو واعصاب مغزيجراح بخش34) 1389(حاضر

. باشنديمتيفعال مشغول كشوردر اعصابو مغز جراح 300ازشيبو دارد وجود كشوركليها
و تخصصيتكميلي رشته اصفهان پزشكي علوم دانشگاهدر 1387در كشور ما، براي اولين بار در سال بيهوشي مغز

.اعصاب تاسيس گرديد
و مغزيجراح اعمالنيح مارانيبيهوشيب اداره نحوهنيهمچنويمركز اعصاب ستميستيحساسوتياهمبه توجه با

و اعصاب بيهوشي مغزي دوره جادياتياهم،گذشته قرندر Harvey Cushing زماناز اعصابو مغز جراحان اعصاب،
اينوروآنستزنهيزمدركيآكادم اقدامنياول.شد نهاده بنااين دوره جاديايهاهيپايلاديم60 دههدر.كردند احساس را
 توسطيسيانگل زبانبه Neurosurgical Anesthesiaتحت عنواناينوروآنستز مرجع كتابنياول چاپ،1964 سال در

 انجمن Allan Brown دكترو Andrew Hunter پروفسور 1965 سالدر.شد انجام Andrew R. Hunter پروفسور
Neuroanesthesia Traveling Club of Great Britain & Ireland جهت انجمننياو كردندسيتاسرا 

و  .Mavrice S دكتر 1973 سالدر.داد انجاميفراوان كمكيتخصص فوقي دورهكي بعنواناينوروآنستز شناخت
Albin ،انجمن Neurosurgical Anesthesia Society (NAS) در رسمااينستزآ نورو.دادندليتشككايمرآدررا

 & Anesthesia)اينستزآنوروييكايآمر مرجع كتابنياول.شد شناخته تخصص فوق عنوانبه ASA توسط 1976 سال
Neurosurgery) توسط 1980 سالدر Cottrell J E وTumdorf H آن سومشيرايو حاضر حالدرهكشدشرتنم

. است موجود
 كارهايبه موظف افراد اينو است شده تعيين سال2 مراكزاز بعضيدر لازم هاي مهارت كسب جهت دوره طول

 ذيلا.باشد نمي تحقيقاتي كارهاي انجام شاملكه است ساله1 دوره طول مراكز اغلبدر البته ميباشند نيز تحقيقاتي
.است آمده نوروآنستزي فلوشيپ هاي دورهاز برخي مشخصات

طولكشورشهرآموزشيمركزنامشماره
)سال(دوره

برنامهمديرنام

1
بيهوشيدپارتمان

 دانشگاه
Wisconsin 

Wi consinماه12-24 آمريكا Deborah Rusy MD

2
بيهوشيدپارتمان

 درد ادارهو
 Texas دانشگاه

Dallas ماه12 آمريكا Dr.William T.krippner 
jr. 

3
بيهوشيدپارتمان
 استنفورد دانشگاه

California ماهه12 آمريكا Richard jaffe M.D. 

4
 بيهوشي دپارتمان
 ميشيگان دانشگاه

Michiga ماهه12 آمريكا Dr.Satwant Samra 
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:دوره اينبه نياز دلايل
د و اعصاب، به ويژه در مـورد نيـازهاي علوم پزشكي كشور، به دلايل زيـرانشگاهحمايت از توسعة دورة بيهوشي مغز

:است
و اعصـاب بيمـاري ناشـي از كه جراحي اعصاب در كشور، به افزايش قابل توجه بيماران نيازمند.1 و هـاي مغـز

سرت و ضربه به و جاده اي .باشدميصادفات شهري
 (Neurocritical Care)صاباعويژة هايو مراقبت پيشرفت دانش فوق تخصصي در محدوده نوروآنستزي.2
و درمان بيماريپيشرفت سريع فن آوري.3 و اعصاب تشخيص پيهاي مغز ايـن ايش پايشگرهاي اختصاصـيدو

 بيماران 
و پيشرفت.4 در-دست آوردهاي علمييهنياز به آموزش دقيق و نيـز روش هـاي مـدرن پايشـگري پژوهشـي

 سطوح مختلف رشته تخصصي بيهوشي در دانشگاه ها
و دقيق افزايش.5 و نياز به ارائه خدمات بهتر و دولت به بيماران اورژانس ، رسانه ها  به اين بيمارانتر توجه مردم
و كمك به ارائه درمان هاي بهتر.6  استفاده مناسب از امكانات داخل كشور

:آينده سالدهدر دوره ايندر متخصص تربيتبه نياز حدود
فآنجا كه هداز.كنندكشور، در رشتة تخصصي بيهوشي دستيار تربيت ميدانشگاه علوم پزشكي20در حال حاضر،

دو نفر نيرو در نظر هاي فوق است، چنانچه براي هر دانشگاه مورد نياز براي دانشگاه نيروي، تربيت اصلي اين برنامه
و رشد مراكز تربيت كنندة دستيار در ده سال آينده دوره نين كسر افراد، همچگرفته شود، با عنايت به رشد جمعيت

و خروجي .نفر تخمين زده مي شود40الي35ها از سيستم در ده سال آينده، حدود نياز، ديدة موجود

و باور(فلسفه  Philosophy (Values& Beliefs))هاارزش ها
و اعمال آدمي است، به طوريسيستم عصبي يت سلامت كه بايستي براي نگهداري وضع محل اصلي فرماندهي حركات
تك سلول موضوعات مهمي كه در اين دوره مورد تاكيد است عبارتنداز.. هاي آن تا حد امكان تلاش شودتك

، انجام كار با حداكثر توان تخصصي)هاي مغزي با توجه به حساسيت سلول( العمل هر چه سريعتر متخصصين عكس:از
و متعهدانه از لحظة و برخورد دلسوزانه مواجهه با بيمار تا بازگشت وي به نقطة سلامت مطلوب، بدونو به صورت تيمي

و وضعيت-رنگ پوست-نژاد- جنس: در نظر گرفتن مسائلي از قبيل .اقتصادي بيمارانفرهنگي طبقة اجتماعي
، در اين دوره بر ارتقاي زندگي بيماران، رفع نيازهاي علمي كشور در اين حيطة تخصصي، كيفيتعلاوه براين

.اي در كلية شئون تاكيد مي گرددو رعايت اخلاق حرفهاي بين بخشيه همكاري
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 :Mission) ماموريت( رسالت
وااين برنامه، تربيت نيروي تخصصي آگاه، توياصلرسالت و تجربيـات خـود را درنمند مسئوليت پذير است كه دانش

و اعصابو مراقبت زمينة بيهوشي و اعصـاب هاي ويژه مغز و نيازمند اعمال جراحي مغـز ، در اختيار افراد آسيب ديده
.قرار دهد به طوري كه با ارائه بهترين خدمات، كمترين آسيب به بيمار وارد گردد

   :Vision ): انداز چشم( دورنما
و تشخيصـي درمـاني از بـالاترين اسـتانداردهاي وقـتخدماتهايدر ده سال آينده، اين دوره در زمينه آموزشـي

و در زمينة توليد علم در حيطة مذكور، در زمر .ة كشورهاي برتر منطقه قرار خواهد داشتبرخوردار است

 :Expected Outcomes: از دانش آموختگان انتظار مورد پيامدهاي
:رود، دانش آموختگان اين دوره قادر باشندانتظار مي

و سازم همراهان، متخصصين، گروهبا وي، جهت رفع مشكل بيمار،� اي لازم را برقرار هاي ذيربط، ارتباطات حرفهانها
.نمايند

.از بيمار شرح حال تخصصي مورد نياز را تهيه نمايند�
و� .بعد از انجام بيهوشي براي بيمار انجام دهندمعاينات تخصصي مورد نياز را قبل، حين
را� .و مشكلات اصلي وي را تشخيص دهند ارزيابي شرايط بيمار
رو� و درماني را براي بيهوشي بيمار در شرايط اورژانس يا الكتيو، ضايعات عروقي، ضايعات مناسبترين يكرد مراقبتي

و يا هم و نخاع، آن اهي با بيماريرفضاگير مغز و .در حد تسلط براي بيماران به كار گيرندرا هاي ديگر انتخاب
و حوشي بيماران را برا (Pain management)و ادارة درد Sedationترين روش مناسب� و اعصاب، حول مغز

و (Perioperative)عمل جراحي  .آن را در حد تسلط براي بيماران به كار گيرندانتخاب
و هاي حياتي بيمار، از ارگان هاي مراقبت ويژه، جهت حمايت مناسبترين روش مراقبت از بيماران را در بخش� ارزيابي

و احياي بيماران انتخاب .و در حد تسلط براي آنها به كار گيرند پايش سطح هوشياري
و اعضاي تيم سلامت را آموزش دهند� .بيماران
.هاي لازم را انجام دهند وجهت ارتقاي سطح علمي دوره، پژوهش�

 :Roles: جامعهدر آموختگان دانش هاي نقش
ا ا،يمراقبتـ-يدرمان-تشخيصيين دوره در جامعه نقش هايدانش آموختگان وي، پژوهشـي، آموزشـيمشـاوره

ميايتيريمد .كننديفا
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  :Tasks: آموختگان دانشاي حرفه وظايف
:آموختگان به تفكيك هر نقش به شرح زير استاي دانشوظايف حرفه

مراقبتي–درماني–در نقش تشخيصي. الف
باي موثر حرفهارتباطيبرقرار• و مسئوليبا تيماران، همراهان، اعضاء و نظام سلامتين م
آنو تشكيل پروندة پزشكي براي بيماران•  نظارت بر محتواي
و• بيمعا گرفتن شرح حال نيكينيپاراكلو تكميل اقدامات درخواست،مارانينه  ـمورد وي ازيـزياز در ت قبـل

 جراحي اعصابلاعما
 بيهوش كردن بيماران براي انجام اعمال جراحي به ويژه اعمال جراحي اعصاب•
ويجراحو بعد از اعمالنيح قبل، مارانيبو پايش مراقبت•  اعصاببه ويژه اعمال جراحي مغز
ويتشخ• حص و حوادث بيدرمان به موقع مشكلات يهوشين
بياداره دردها• و مزمن و جراحي مارانيحاد  ات در صورت مراجعه يا درخواستو ستون فقر اعصابمغز
 هاي تخصصي مورد نياز درخواست مشاوره•
به• و  كارگيري آن براي بيماران انتخاب رويكرد مناسب بيهوشي
 حسب درخواستو ادارة بيماران با وضعيت بحرانيرتبطمحضور فوري بر بالين بيماران بد حال•

و ضد درد•  تجويز منطقي داروهاي بيهوشي

 تجويز اقدامات توانبخشي مورد نياز•

آن• و در صورت نياز ارجاع ها پيگيري بيماران
 تنظيم مدارك پزشكي•

اي.ب :در نقش مشاوره
بيارائه مشاوره تخصص• سلايبه هاماران، همراهان، همكاران نظام و سازمان  بر حسب درخواستگريديمت

در نقش آموزشي.ج
ب• و اعضايآموزش موضوعات مرتبط به م سلامتيتيماران، همراهان
هااجراي• هايآموزشيبرنامه كـه فـرد در صـورتي)و دانشجويانپزشكان–ارانيدست(مختلفيجهت رده

.عضو هيات علمي است
هايمشاركت در تدو•  مرتبط با حيطة تخصصييكشورين دستور العمل
و مشاركت در برنامه هاي آموزش مداوم(Life Long Learning)العمر آموزش مادام•

يدر نقش پژوهش.د
هايپ• تهبه مسئولين نظام سلامتيقيتحقيشنهاد طرح ها بـه مسـئولين نظـام سـلامت بيماريه گزارشي،

 حسب درخواست 
 تحقيقاتجينشر نتا•

در نقش مديريتي.ه
ب(تيفتن مسئولريپذ مد)يمارستان، مراكز آموزشيبخش، ايتيريو ارائه خدمات سيفـايو اسـتينقـش در

 درخواست در صورتيو درمانيبهداشتيهايگذار
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 :Expected Competencies & Procedural Skills:انتظار مورد پروسيجرال هاي مهارتوها توانمندي

ها: الف ):ي عموميتوانمندي General Competencies) 
:اطلاعاتثبتويآورگرد-

ايارتبايبرقرار• ط موثر حرفه
 تخصصي حال شرح اخذ•
 از ديدگاه بيهوشي مارانيبتخصصينهيمعاويابيارز•
يپزشك مداركميتنظ•

 ماريبيبرايريگميتصموصيتشخ،ينيبال استدلال-
و الكت ABG: نظيريكينيپاراكل شاتيآزماريتفس• ـ روليتـ وضعيت آب ـ الكتروكارديوگرام ها

ـ  .و تفسير آزمايشات تصويربرداري در حد نياز PFTآزمايشات سرولوژيك
يكينيپاراكلوينيباليها افتهي ادغام•
ينيبال قضاوتو استنتاج•
 باليني مشكل تشخيص•
 بيهوشي صحيح روش انتخاب•
 مسالهحلوينيباليريگميتصم•

:ماريب اداره-
 مناسبيشگريپا•
 عمل حوشو حول عاتيما مناسبمينظت•
 برنامهنيادر مندرجيهوشيب مختلف انواع انجام•
 برنامهنيادر مندرجيدرمان-يصيتشخ اقدامات انجام•
 اداره درد•
يپزشك مشاوره درخواست•
 ماريب ارجاع•
 ماريب آموزش•
 ماريبيريگيپ•

گريديهايتوانمند-
 پژوهش•
مريرهبروتيريمد•  بوطه اتاق عمل در حد تخصص
يتخصصيها مشاوره ارائه•
 شواهدبهيمبتن طبابت•
يكيالكترون منابعدريعلم اطلاعاتيجستجوو انهيرااز استفاده•

، اكثر توانمندي: تذكر و در اين مقطع بر آنها دستياران در طول دوره تخصصي خود هاي فوق را كسب
. كردخواهند پيدا تسلط 
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:درماني– تشخيصي ماتاقدا( پروسيجرال هاي مهارت.ب (
I–ها بيهوشي در انواع جراحيادراة:

، حداقلّ: تذكر . ها براي يادگيري است موارد ذكرشده

)مستقلانجام(تعدادجراحي
اعصابومغزترومايجراحيدربيهوشي

 مغز تومورهايبا بيماران جراحيدر بيهوشي

و بيهوشي در بيماري  ECTهاي نورولوژيك

 مغز عروق جراحيبا بيماراندرشيبيهو

 فقرات ستون جراحي بيماراندر بيهوشي

و جراح، ديسپاركينسون، صرع جراحيبا بيماران بيهوشي  هاي فونكسيون ديگريتوني

 متابوليك اختلالاتبا بيماراندر بيهوشي

 نشسته وضعيتبا اعصابو مغز جراحي بيماران

 در استريوتاكسي بيهوشي

50

60 

20 

20 

100 

30 

10 

5

20 

.مدير برنامه استزيع انجام اعمال فوق به عهدةتو: تذكر
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II -ها مهارت:
، حداقلّ: تذكر .ها براي يادگيري است موارد ذكرشده

مشاركتمهارت
در انجام

انجام
مستقل

جمع

252550 كار با ونتيلاتورها

CV- Line 252550تعبية

Arterial Line 252550تعبية

5-5 تراكئوستومي

CPR 55

51015 فيبرواپتيكو برونكوسكوپي لارنگوسكوپي

202040 ويدئو لارنگوسكوپي

ICP 202040پايش

 هاي بر انگيخته پايش پتانسيل
و مشاركت  مشاهده

EEG 

EMG 

101020 (BIS)پايش عمق بيهوشي
پايش شلي عضله

)Neuromuscular monitoring(10 1020

و سونوگرافي جهت كانوله كردن وريدهاي مركزي
1020 10هاي عصبيبلاك

101020 ياب بلاك عصب با استفاده از عصب

101020ي حرارت مركزي پايش درجه
Transeusphageal Echo Cardiographyدر

5510اتاق عمل

5510 داپلر ترانس توراسيك

.در اينجا منظور، فراگيري در حد تسلط استهاي فوق، در دورة تخصصي نيز وجود داشته باشد، چنانچه مهارت

داسامي رشته ها يا دوره هايي كه با اين دوره در انجام بعضي پروسيجرها همپوشاني يا تداخل :ارند باز دارنده
و اعصابيجراحهاياين دوره با رشته ، Neuro-monitoringدر امـورينورولوژ،)ژهيويهادر بخش مراقبت(مغز

و راديولوژي ، بيني ، گلو .اي وجود ندارد در انجام برخي اقدامات همپوشاني دارد ولي تداخل حرفهگوش
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:آموزشي راهبردهاي
 (Task Oriented)فهيبر وظيمبتنيريادگي
 (Problem Oriented)بر مشكليمبتنيريادگي
 (Community Oriented)جامعه نگريريادگي
) (Subject Basedبر موضوعيمبتنيريادگي
بآ  Hospital Based)ييسرپا–يبستر(يمارستانيموزش

      :Teaching & Learning Methods) ادگيرييو اددهيي هاي روش(آموزشو فنونها روش
و فنون زير بهرهاي اين دوره، از روشموزشآدر :ه گرفته مي شودها

هايبرقرار يي،سرپايآموزش ها بيدرون بخشيكنفرانس دريگزارش صبحگاه،، ژورنال كلابيمارستانيو ، حضـور
ب هايماران جراحيبيهوشياتاق عمل، به منظور آموزش اداره ويو روش تحق EBMرينظيآموزشياعصاب، كارگاه ق

د و فنون نيروش ها آميگر بر حسب و اهداف يوزشاز
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:ساختار كلي دورة آموزشي
، واحد يا عرصه آموزش مدت زمانـ اقداماتمحتويبخش

)ماه(

ـ انجام مشاورهآمادهبيهوشيمشاورةكلينيك هايسازي بيماران براي عمل

ـ تكميل ـ درخواست اقدامات پاراكلينيكي موردنياز

و برائت ـ اخذ رضايت با پرونده ـ صحبت ان همراهنامه

ـ تجويز داروهاي   مورد نيازبيمار

روز در طول2ايهفته

 دورة اتاق عمل

و اعصابباتاق عمل ،يهوشي در جراحي مغز پايشو ستون فقرات

ـ مشاركت با جراح در و بعد از عمل ، حين و مراقبت قبل

 تعيين وضعيت بيمار براي عمل

ماه10

جراحيبخشودرمانگاه

 اعصاب

وينات بيماران جراحيآشنايي با معا ـمغز اعصاب
ي تنظيمي هاي آموزشي طبق برنامه شركت در برنامه

 بخش

ماه1

ويژههايمراقبتبخش

و جراحي  اعصابمغز

بخشدربستريبيماراندرمانوتشخيصمشاركت در
و مراقبت-بيمار تنفسي قلبي مغزي احيايبه كمك–

با غذيهتريزي براي برنامه–بيماران پايش ي بيماران
و ورود معيارهايرعايت–مشاوره با متخصصين تغذيه

 قانوني مسائلو ترخيص

و در طولمستقلماه2

 دوره

و مزمندرددرمانگاه و اعصابدر جراحيادارة دردهاي حاد ماه1هاي مغز

باآشناييوهايسونوگرافي،هاي سادهگرافيآشنايي باراديولوژي

و داپلر مرتبط با دوره CT-Scan ،MRI تفسير

و در طول دوره1 ماه

و اعصاببيماريبخش هاي مغز

و روانپزشكي

ماهECT 2بيهوشي در-نورومانيتورينگ

ماه1برحسب بخش انتخاب شدهانتخابيبخش

:توضيحات
و تجربيات خودمنظور از بخش انتخابي بخشي است كه دستيار* آن را براي،ان براي تكميل اطلاعات

و بيني، هاي ماه از بين بخش1مدت  و گلو با فوقگوش و عروق براي آشنايي ، مركز يا TEEبخش قلب
، تدوين بديهي است كه پژوهش.نمايند واحد پژوهش مستقر در بيمارستان يا دانشگاه انتخاب مي

و مرخصي بايستي در طول دوره انجام شود پايان .نامه يا مقاله
دو* و اعصاب ملزم به شركت در برنامهي تكميليرهدستياران يا تخصصي بيهوشي مغز هاي كشيك

.هاي چرخشي نيستند آنكالي در بخش
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:عناوين دروس اعم از عمومي ،تخصصي پايه يا تخصصي باليني
.است (Core)فراگيري كليه موارد ذكر شده در زير ضروري:تذكر

Cottrell and Young,s Neuroanesthesia- Fifth Edition 

Contents
- Brain Metabolism,the Pathophysiology of brain injury,and potential beneficial agents and 

techniques 

- Cerebral and Spinal Cord Blood Flow 

- Cerebrospinal Fluid 

- Intracranial Pressure Monitoring 
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Essentials of Neuroanesthesia and Neurointensive Care 
 
Section I  ANATOMY

-Structure and Function of the Brain and Spinal Cord 
- Cerebral Circulation 

 

Section II  PHYSIOLOGY
- Cerebral Blood Flow and Its Control 
- The IntraCranial Compartment and Intracranial  Pressure 
- Cerebral Metabolism 
- Cerebral Ischemia 
- Intraoperative Brain Protection 

 

Section III  PHARMACOLOGY
-Intravenous Anesthetic Agents 
- Volatile Anesthetic Agents 
- Opioids and Adjuvant Drugs 
- Anticonvulsants 

 

Section IV  NEUROANESTHESIA
-Preoperative Assessment 
- Surgical Positioning 
- Anesthesia for Supratentorial Surgery 
- Anesthesia for Intracranial Vascular Lesions 
- Anesthesia for Epilepsy surgery 
- Perioperative Management of Awake Craniotomy 
- Anesthesia for Stereotactic Surgery 
- Anesthesia for pituitary surgery 
- Anesthesia for Patients with Head Injury 
- Anesthesia for Spinal Surgery 
- Airway Management and Cervical Spine Disease 
- Carotid Endarterectomy 
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- Anesthetic Considerations for Pediatric Neurotrauma 
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Section V  NEUROINTENSIVE CARE
-Spinal Cord Injury 
- Head Injury : Initial Resuscitation and Transfer 
- Intensive Care Management of Acute Head Injury 
- Intracranial Hemorrhage : Intensive Care Management 
- Fluid Management 
- Electrolyte Disorders 
- Status Epilepticus 
- Brain Death 
- Intracranial Pressure Monitoring 
- Jugular Venous Oximetry 
- Tissue Qxygentatio 
- Microdialysis 
- Electromyography and Evoked Potentials 
-Transcranial Doppler Ultrasonography and other Measures of Cerebral Blood                                       
Flow 
 

Section VII  MISCELLANEOUS
-Guillain-Barre Syndrome and Myasthenia Gravis 
- Neuroanesthesia in Pregnancy 
 

Section VIII  APPENDICES
-Clinical Information Resources 
- Case Scenarios 
 

):به تفكيك هر بخش(مباحثي كه بايد دستياران در بخش هاي چرخشي به آنها بپردازند ناوينع
.آورده شده است.13در بخش ساختاركلي دوره در صفحه
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و دانش آموختگان اين رشته انتظار مي رود :از دستياران
 در حوزه نوع دوستي-الف
.دهندمنافع بيمار را بر منافع خود ترجيح)1
.در مواجهه با بيماران مختلف عدالت را رعايت كنند)2
.در برخورد با بيماران به تمام ابعاد جسمي، رواني واجتماعي آنان توجه داشته باشند)3
.در تمامي مراحل مراقبت از بيماران وقت كافي صرف نمايند)4
و آلام بيماران توجه داشته باشند)5 . به خواسته ها
را)6 و از آن دفاع كنندمنشور حقوق بيمار . در شرايط مختلف رعايت كرده

و مسئوليت-ب  در حوزه وظيفه شناسي
.نسبت به انجام وظائف خود تعهد كافي داشته باشند)1
.به سوالات بيماران پاسخ دهند)2
.اطلاعات مربوط به وضعيت بيمار را با مناسبترين شيوه در اختيار وي وهمراهان قرار دهند)3
مو)4 .داشته باشندسازنده رد در كارهمكاران پرهيز نمايندو با اعضاي تيم سلامت تعامل از دخالتهاي بي
و انتقال بيماران احساس مسئوليت نمايند)5 . در تمامي مراحل مراقبت
و هر كار تشخيصي درماني از بيماران اجازه بگيرند)6 . براي مصاحبه، انجام معاينه
و نيز بهبود كيفيت زنـدگي بـه در رابطه با پيشگيري از تشديد بيماري، بروز)7 عوارض، ابتلاي مجدد، انتقال بيماري

.طور مناسب به بيماران آموزش دهند
و درستكاري-ج  در حوزه شرافت
.راستگو باشند)1
. درستكار باشند)2
.رازدارباشند)3
.حريم خصوصي بيمار را رعايت نمايند)4
 در حوزه احترام به ديگران-د

، رسوم وعادا)1 .ت بيماران احترام بگذارندبه عقايد، آداب
2(، يك انسان در نظر گرفته .نام ومشخصات وي را با احترام يادكنندبيمار را به عنوان
و ترتيب را رعايت نمايند)3 و نظم . به وقت بيماران احترام گذاشته
و كادر تيم درماني احترام بگذارند)4 .به همراهان بيمار،همكاران
.حرفه اي باشد وضعيت ظاهري آنها مطابق با شئون)5

 در حوزه تعالي شغلي-ه
.انتقاد پذير باشند)1
و كمك بخواهند)2 ، در موارد لازم مشاوره .محدوديت هاي علمي خودرا شناخته
و توانمنديهاي خود را ارتقاءدهند)3 .به طور مستمر،دانش
د)4 . هنداقدامات تشخيصي درماني مناسب را مطابق با امكانات ودستاوردهاي علمي در دسترس انجام
و گزارش نويسي را رعايت كنند)5 . استانداردهاي تكميل پرونده پزشكي

:ازدستياران)Professionalism(انتظارات اخلاق حرفه اي

I-اصول اخلاق حرفه اي
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انتظار ميرود، دستياران، در راستاي تحكيم اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي با كمك استادان
:خود در جهت اقدامات زير تلاش نمايند

:مناسب)Setting(كمك به فراهم كردن شرايط فيزيكي
ن شرايط مناسب براي انجام امور شخصي وخصوصي در محيط هاي آموزشي ودرماني نظيراستفاده از فراهم ساخت•

و پاراوان  در هنگام معاينات وغيره پرده
يك پرستار همجنس بيمار يا همراه محرم او در كليه معاينات پزشكي در كنار پزشك• و بيمار) دستيار(حضور
هم• و )مثلامًادروكودك در بخش هاي كودكان(راهفراهم كردن سيستم هم اتاقي بيمار
ايجاد محيط مناسب ،مطمئن وايمن متناسب با باور هاي ديني وفرهنگي بيماران ،همراهان ،استادان وفراگيران نظير•

 فراهم ساختن محل نمازونيايش براي متقاضيان

:كمك به اصلاح فرآيندهاي اجرايي
اصلاح فرآيندهاي اجرايي نظير فرايند هاي جاري در بخش هاي همكاري با مديران اجرايي بيمارستان در جهت•

و امور را به آساني  ، تجهيزات وترخيص بيماران به طوري كه بيماران سردرگم نشوند ، تامين دارو ، بستري پذيرش
.طي كنند

ها• و كاركنان بيمارستان  تكريم مراجعين
ي پيشنهادات توجه به فرايندهاي اجرائي بيمارستان در جهت تسهيل ارائ• ي خدمات ورفاه حداكثري بيماران وارائه ه

 اصلاحي به مديران بيمارستان

: كمك به فراهم شدن جومناسب آموزشي
و احترام آميز در محيط هاي آموزشي•  مشاركت در ايجاد جو صميمي
و تحقير در محيط هاي آموزشي•  تلاش در جهت حذف هرگونه تهديد
بخ• و موثربين و بين رشته اي همكاري هاي مناسب  شي
و مشاركت در كارهاي تيمي•  سازمان دهي
و فراگيران ديگر•  تشويق به موقع عملكرد مناسب كاركنان، دستياران سال پايين تر
 مشاركت در معرفي الگوها به مسئولين آموزشي•
 Role modelingمشاركت فعال در تقويت•
 تلاش در جهت تقويت ارتباطات بين فردي•
د• ي دستورالعمل هاي آموزشي به فراگيرانمشاركت وهمكاري  (Priming)ر تدوين ارائه
 رعايت حقوق مادي ،معنوي واجتماعي استادان،دانشجويان واعضاي تيم سلامت•

II-راهكارهاي عمومي براي اصلاح فرآيند آموزش اخلاق حرفه اي در محيط هاي آموزشي:
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:ترويج راهبرد بيمار محوري
و اجتماعي• ، رواني و پزشكي بيماران اعم از جسمي ، معنوي و(حمايت از حقوق مادي ، جنس ، مذهب ،سن  با هرنژاد

، در تمام شرايط) طبقه اقتصادي اجتماعي
وي•  جلب اعتماد واطمينان بيمار در جهت رعايت حقوق
و غيره: ارتباط اجتماعي مناسب با بيماران نظير• ، ، اميد دادن ، همدردي ، خوشرويي  پيش سلامي
 پاسخگويي با حوصله به سوالات بيماران در تمامي شرايط•
به• ي پاسخگويي مناسب و فراگيران ديگرسوالات بيماران به دستياران سال پايينآموزش نحوه  تر
و پرستار• ، كارآموز ، كارورز معرفي خود به عنوان پزشك مسئول به بيمار، همچنين معرفي دستياران سال پايين تر

و مشخصات به بيماران  با نام
ب• و كمك و تمايلات رفاهي بيماران ، استحمام ، خواب ه فراهم كردن شرايط مورد نياز براي پرسش از عادات غذايي

 آن ها
.توجه به بهداشت فردي بيماران•
و كاري• و كيفيت غذاي بيماران در راند هاي آموزشي  توجه به كميت
و كاري با تاكيد بر شرايط خصوصي آنان•  توجه به نياز هاي بيماران براي اعمال دفعي آسوده در راند هاي آموزشي
ي اقدامات تشخيصي ودرماني  (Patient Safety)توجه به ايمني بيمار•  دركليه
، به ويژه• و مذهب در بخش ، با هر آيين و نيايش كليه بيماران متقاضي كمك درفراهم كردن شرايط آسان براي نماز

.،براي بيماران در حال استراحت مطلق 
.احترام به شخصيت بيماران در كليه شرايط•
 نات پزشكيپوشش مناسب بيماران در هنگام معاي•
و خانواده بيماران• و توجه به همراهان  احترام
و• و تجهيزات درماني با توجه به وضعيت اقتصادي ونوع پوشش بيمه اي بيماران ، آزمايش تجويز هرگونه دارو

 اجتناب از درخواست آزمايشات گران قيمت غيرضروري
و تسهيلات بيمه اي بيماران•  استفاده مناسب از دفترچه
با• ، در باره رفع مشكلات قابل حل بيماران ارتباط و مراجع ذي صلاح نظير واحد مددكاري  واحدها
و درماني• و كليه پروسيجرهاي تشخيصي و جلب رضايت بيماران براي انجام معاينات  اخذ اجازه
ها• و آزادي بيماران در تصميم گيري  رعايت استقلال
 بيماران) راز(خودداري از افشاي مسائل خصوصي•
ي مسائل تشخيصي درماني نظيرار• ي اطلاعات لازم به بيماران در باره ها:ئه  مدت تقريبي بستري وغيره–هزينه

:به معناي  STEEPدرمجموع ،رعايت
ي خدمات ايمن-  به بيماران  (safe)ا رائه
ي خدمت به موقع-  به بيماران  (Timely)ارائه
ي كافي- ي خدمت با علم وتجربه  به بيماران  (Expertise)ا رائه
ي خدمت مؤثر وبا صرفه وصلاح-  به بيماران  (Efficient)ا رائه
ي شرايط  (Patient Centered)ودر نظر گرفتن محوريت بيمار-  در كليه

و اطلاع رساني نكات مرتبط با اخلاق و ترغيب آموزش :مشاركت
و موثر حرفه اي به دستيارا• و فراگيران ديگرن سال پايينآموزش ارتباط مناسب  تر
و دانشجويان•  مشاركت در آموزش مسائل اخلاق حرفه اي به دستياران سال پايين تر
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، مقررات• و مقررات اخلاقي بخش به دستياران سال Dress Codeآموزش يا اطلاع رساني منشور حقوقي بيماران
و فراگيران ديگرپايين  تر

در• و عملي نظير اشاره مستمر به نكات اخلاقي و فرآيند هاي آموزشي نظري ،: كليه فعاليت ها گزارشات صبحگاهي
و اتاق هاي عمل  ، درمانگاه ها ، كنفرانس ها  راندها

و فراگيران ديگر•  نقد اخلاقي فرآيندهاي جاري بخش در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
ك• و موشكافي آموزشي در مورد و خطاهاي پزشكي فراهم كردن شرايط بحث  ( Malpractices ليه سوء اقدامات

و فراگيران ديگر)  پيش آمده در جلسات هفتگي با حضور استادان، دستياران
، در برنامه هاي آموزش بيماران•  مشاركت دادن فراگيران رده هاي مختلف

: و فراگيران ديگربه سايرموارد اخلاقي ازجمله جلب توجه مستمر دستياران سال پايينتر
، اعم از مرده يا زنده•  برخورد احترام آميز با نسوج
 برخورد احترام آميز با اجساد فوت شدگان•
 همدردي با خانواده فوت شدگان•
و فناوري• و حفظ زيبايي بيماران تا حدي كه دانش ، عملكرد طبيعي اندام ها و حفظ اعضاي بدن بيماران نگهداري

 روز اجازه مي دهد
و شرعي براي ختم حاملگي نيست احترام به حقوق جنين• ، از انعقاد نطفه تا تولد در شرايطي كه مجوز اخلاقي
و اجتناب از فوت وقت به منظور جلوگيري از از دست رفتن شانس• اهميت دادن به وقت هاي طلايي كمك به بيماران

 بيمار براي زندگي يا حفظ اعضاي بدن خود
كل• و در خواست هاي پارا  ينيكتجويز منطقي دارو
، تجويز ها واقدامات تشخيصي درماني  Clinical Governanceرعايت• ي تصميم گيري هاي باليني  در كليه

: و نظارت مستمر فراگيران پايش
و آموزشي–گزارشات صبحگاهي( حضور در كليه برنامه هاي آموزشي• كشيك هاي–درمانگاه–راندهاي كاري

سي–تومور بورد–شبانه  ،)و غيره–سي پي و نظارت بر حضور ساير فراگيران از طريق واگذاري مسئوليت
، به منظور ايجاد تدريجي و نظاير آن و اورژانس ها ، سركشي به درمانگاه ها و حضوردر كشيك ها پيگيري تلفني

 مسئوليت پذيري اجتماعي در خود وفراگيران ديگر
 حضور به موقع بر بالين بيماران اورژانس•
به• و فراگيران ديگرنظير توجه و انضباط( عملكرد عمومي خود ، نظم ، نحوه پوشش از) عملكرد ارتباطي اجتماعي

، ارائه بازخورد به فراگيران ديگر وتاكيد بر الگو بودن خود  Dress Code طريق رعايت مقررات
و فراگيران ديگرنظير• ، درخواست اخذ شرح حال ومعاينات( توجه اكيد به عملكرد تخصصي خود تخصصي بيماران

 ، ، تشخيص بيماري و قضاوت باليني ، استنتاج و پارا كلينيكي ي باليني و ادغام يافته ها ، تفسير منطقي آزمايشات
، طرز درخواست مشاوره هاي  و انجام اقدامات درماني ، انتخاب ، تجويز منطقي دارو تصميم گيري هاي باليني

، اقدا ، ارجاع بيماران و پيگيري بيماران پزشكي و نرم افزار هاي تخصصي ، استفاده از رايانه از طريق) مات پژوهشي
و جلب نظارت مستقيم استادان به منظور كاستن از فراواني سوء عملكرد ها  اهميت دادن به تكميل مستمرلاگ بوك

)و خطاهاي پزشكي Malpractices)  
ها• .هاي كميته اخلاق در پژوهش اساس دستوالعملبر رعايت اخلاق پژوهشي در تدوين پايان نامه
.اجتناب اكيد از انجام تحقيقات به خرج بيماران وانجام روش هايي كه دستياران به آن تسلط ندارند•
و آينده به سهولت قابل• ، به طوري كه در حال حاضر ي پزشكي و تنظيم پرونده ها اهميت دادن به نحوه تكميل

. استفاده باشند 
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وه بررعايت نكات عمومي اخلاق پزشكي در همه رشته هاي پزشكي لازم است با توجه به شرايط اختصاصي بيهوشي در علا
و جراحي  ، نكات زير رعايت شود مغز و عوارض ، پروسيجرها . اعصاب در رابطه با بيماران

و دستورات مرتبط دستيارارزيابي دقيق بيماران قبل از عمل توسط-1  مربوطه
به پوشش-2 ، هم و يش سرمافيزيكي مثلو هم شرايط دليل حفظ حريم خصوصيبيماران بيهوش يا با هوشياري كم

يشگرما
و بيماران-3 و برائت نامه از همراهان  رعايت اخلاق اسلامي در اخذ رضايت نامه
مدر رعايت سكوت-4 و نظاير آن در اعمال خاص ، تحريك دردناك و جوانب ديگر همچون نور  غزي اطاق عمل
و لحظه به لحظه بربالين بيمار-5  در حال عملحضور مداوم
آن-6 و پس از و گازكربنيك خون حين عمل و اكسيژناسيون  احساس مسئوليت كامل جهت حفظ هموديناميك
و مجامع علمي-7 و نادر در محافل  گزارش موارد جالب
ا    Professtional Anesthesiologistيادگيري مداوم به عنوان-8  بعاد وسيع علمي به دليل

III-هدوراي مرتبط باي اخلاق حرفهاختصاصراهكارهاي:
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                     :References:منابع درسي كه با استفاده از آنها آموزش اين برنامه قابل اجرا است

:ياصلكتب.الف

1. Cottrel ,s Anesthesia & Neurosurgery

2. Clinical Neuroanethesia by Roy F.Cucchiara, Susan Black, John D. Michenfelder

3. Essentials of Neuroanesthesia and Neurointensive Care 

:ياصل مجلات.ب
1. Journal of Neurosurgical anesthesia & critical care (١٢ Per year) 

٢. Journal of  Neurosurgical Anesthesiology (١٢ per year) 
٣. Anesthesia & Intensive care(١٢ per year) 

 

:توضيح
وجود،توسطمدرمواردي كه طبق مقررات ،آزمون هاي ارتقا وپاياني انجام مي شود ،منابع آزمونهابر اساس آئين نامه هاي)1

.اجراي اين برنامه راهنمايي است براي ذكرشده دراين صفحه تعيين خواهد شد ومنابع هيئت ممتحنه دوره
، منظور آخرين نسخه چاپ)2 اس در مورد كتب .ت شده در دسترس
مي)3 ، منظور مجلاتي است كه در طول دوره دستياري منتشر .شوند در مورد مجلات
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 :Student Assessment: ارزيابي دستيار

 (Assessment Method)يابيارزروش-الف

1. GRF(Global Rating Form) 

2. Log Book 

3. Portofollio 

4. DOPS

5. OSCE

6. MCQ

7. CBD

 (Period of Assessment)يابيارز دفعات-ب
Logارزيابي- Book و هر سه ماه صورتهب ك باريمستمر
-GRF پا  ان هر چرخشيدر

:شرح وظايف دستياران
مي. هاي مربوطه آورده شده استهنام شرح وظايف قانوني دستياران در آئين- نمايد مواردي كه گروه بر آن تاكيد

 عبارتند
 ويزيت روزانه بيماران-
 هاي تخصصي انجام مشاوره-
 كنفرانس يا ژورنال كلاب در طول دوره5 حداقل ارائه-
ي تنظيمي بخش طبق برنامه آنكاليكشيك يا شركت در برنامه هاي-
يك پروژه تحقيقاتي-  مشاركت در
 در طي دورهاز يك مجلة معتبر يك مقاله پژوهشيو پذيرش حداقل نگارش-
و پژوهشي طبق برنامه تنظيمي شركت در برنامه-  هاي آموزشي
 در آموزش فراگيرانمشاركت-
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):رتبه– گرايش– تعداد( نياز مورد علمي هيئت اقل حد
و اعصاب كـه حـداقلسال تج8نفر عضو هيات علمي داراي دانشنامة رشتة بيهوشي باسه ربه در زمينة بيهوشي مغز

.يكي از اعضا داراي رتبة دانشياري يا بالاتر باشد

:براي اجراي برنامه مورد نيازيا آموزش ديده ديده دورهكاركنان
وجراحيICUديده يا باتجربه براي ريكاوري ياكارشناس دوره- اعصابمغز
يا-  يزيولوژي در اتاق عملنوروف PhDكارشناس، كارشناسي ارشد

:نياز مورد تخصصي فضاهاي
بخش اورژانس•
 اعصابيبخش جراح•
وهاي بيماريبخش•  اعصاب مغز
يولوژيبخش راد•
و عروق•  بخش قلب
 درمانگاه درد•
و اعصاب•  اتاق عمل جراحي مغز
هيواحد تغذ•
ها• و بيهوشيروانپزشك-زنان-كودكان-جراحي-داخلي( مارستان جنراليب اصلييبخش )ي
كش• اريك جهت دستياطاق
 جنرالژهيويها مراقبتويهوشيب بخش•
ويجراحژهيويها مراقبت بخش• و اورژانس اعصابمغز  الكتيو
و مشاوره بيهوشي درمانگاه•  هاي تخصصي جراحي اعصاب

و :در سال مورد نياز هاي اصلييتعداد بيمارحداقل تنوع

تعدادبيماري
100هاي مغزي نخاعيضربه

200ضايعات فضاگير مغزي
30هاي عروق مغزيجراحي
200هاي ستون فقراتجراحي

و پاركينسون 20جراحي صرع
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:اي تربيت يك دستيار وروديبر نياز مورد تخت تعداد
:حداقل

و جراحي ويژه هاي مراقبت بخش تخت5  اعصابمغز
و جراحي عمل اطاق تخت3 و ستون فقرات( اعصابمغز )براي تروما، مغز

 اورژانس عمل اطاق تخت يك

:نياز مورد تخصصي تجهيزات
و بزرگسالمخصوص كودكانلارنگوسكوپ فايبرواپتيك

BIS يبراي عمق بيهوش
Capnography  

(Invasive Blood Pressure)ترانسديوسر آرترلاين
Nerve Mapping *

 عضله–دستگاه سنجش عصب
*دستگاه پتانسيل برانگيخته

 داپلر ترانس توراسيك
و اعصابدستگاه سونو  جهت پيدا كردن عروق

Fast Track (LMA)  
)nerve stimulator   )70،150mmيانواع سوزن ها

 بدون كاتترهاي سوزن
 داراي كاتترهاي سوزن
 Quick Track هاي سوزن

و يكبار مصرف  پمپ كنترل درد ديجيتال
 ويديولارنگوسكوپو-كويمك- مكين تاش-انوع لارنگوسكوپ ميلر
 دستگاه جت ونتيليشن

 دستگاه بيهوشي داراي انواع مد تنفسي
 ونتيلاتور بزرگسال

 كودكان ونتيلاتور
 پروبداراي)رمومترت(دستگاه سنجش دما

 انواع لوله تراشه اسپيرال
PVC Double Lumen 

LMA  Supreme 
  Oral airway انواع
 Nasal airway انواع

و مايعات  وارمرجهت گرم كردن خون
و يا ريكاوري  پتو هاي گرم كننده بيمار حين عمل جراحي

)فيبريلاتور باي فازيكد(دستگاه شوك
م  كودكانلسونپانواع سيستم هاي

 نبولايزر
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متراكسيپالس
Co – oximetry  

Noninvasive Cardiac Output Monitoring 
ECG   
 مترياسپيرو
 TEEدستگاه
 يا بيماران چاق  COPDبراي ونتيلاسيون بيماران داراي CPAPدستگاه
 ساكشن

 ICUبراي  PDT ( Percutaneus dilation tracheostomy) ست
)چك هموگلوبين بصورت اورژانسي( دستگاه سنجش هموگلوبين

 پمپ هاي انفوزيون داروهاي بيهوشي
 ICU بيماران برايپمپ هاي انفوزيون محلولهاي تغذيه

 دستگاه آناليزگازهاي بيهوشي
 دستگاه آناليز گازهاي خوني

 ICP monitoringدستگاه

.ه تهيه شوددهند سال آينده توسط مركز آموزش5دار بايستي ظرف موارد ستاره*:تذكر
و بخش بيهوشي جنرال است* .همة تجهيزات فوق، تجهيزات ويژة اين دوره

:هاي مورد نياز يا تخصصيتخصصيها رشته

تخصصرشته
متخصص بيهوشي با گرايش دردجراحي اعصاب

نورولوژي
راديولوژي
و عروق  قلب

:كه مجاز به اجراي برنامه هستندييمعيارهاي دانشگاهها
:باشدريزيهاملاكاقلحدواجدكهاستدورهنيادراريدستتيترببهمجازيدانشگاه
و اعتباربخشيازرشته بيهوشييقطعديتائ.١ يپزشك آموزشو درمان بهداشت، وزارتواحد ارزشيابي
دا10حداقل در مقطع تخصصي بيهوشي.٢ . شته باشد سال سابقه تربيت دستيار
. هاي مندرج در اين برنامه باشد واجد حداقل.٣
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:(Program Evaluation)ارزشيابي برنامه
:شرايط ارزشيابي برنامه-الف

:شيوه ارزشيابي برنامه-ب

:ارزشيابي برنامه متولي-ج

:برنامه نحوه باز نگري-د

:برنامه ارزشيابي رايب گروه پيشنهادي معيارهايو شاخصها.ه
معيارشاخص

<%70آموختگاندانشتيرضازانيم
<%70شدهارائهخدماتازمارانيبتيرضازانيم
<%70رضايت اعضاي هيات علمي درگيرزانيم

<%70آموختگانيي دانشآرضايت مديران نظام سلامت از نظر كار

:اين برنامه در شرايط زير ارز شيابي خواهد شد
 حداكثر دودوره از اجراي برنامهگذشت-1
 تغييرات عمده فناوري-2
تصميم سياستگذاران اصلي مرتبط با برنامه-3

و پايان آن از فلو نظر سنجي سالانه در طول.1  دوره

 نظر سنجي سالانه از اعضاي هيات علمي دوره2
 بررسي عملكرد دانش آموختگان.3
و معاونت پژوهشي دانشگاه.4 و پايان نامه هاي فوق تخصصي توسط بخش هاي آموزشي  بررسي مقاله ها،پژوهش ها
و آماري نتايج حاصله هر دو سال يكبار.5 كا بررسي تحليلي و ارائه آن به با كمك و آموزش وزارتخانه ركنان آمار

 مسئولين در كميته تدوين برنامه
استخراج اطلاعات حاصله از ارزشيابي هاي وزارت متبوع.6

متولي ارزشيابي برنامه ،واحد ارزشيابي واعتبار بخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي وتخصصي با همكاري كميته تدوين
 برنامه است

:مراحل باز نگري اين برنامه به ترتيب زير است
،پ•  يشنهادات ونظرات صاحبنظرانگرد آوري اطلاعات حاصل از نظر سنجي ،تحقيقات تطبيقي وعرصه اي
 در خواست از دبير خانه جهت تشكيل كميته تدوين برنامه•
د ركميته تدوين برنامه•  طرح اطلاعات گردآوري شده
 بازنگري در قسمتهاي مورد نياز برنامه وارائه پيش نويش برنامه جديد به كميسيون تدوين وبرنامه ريزي آموزشي•
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 هاي آموزشي استانداردهاي ضروري برنامه
، ضرو* .مورد ارزيابي در دسترس اعضاي هيئت علمي ودستياران قرار گرفته باشدي برنامهري است

*، ، توسط دانشگاه كه در برنامه طول دورهضروري است . هاي مجري رعايت شودي مورد ارزيابي مندرج است

، شرايط* در به دوره دستياران وروديضروري است . برنامه منطبق باشدي مورد ارزيابي با شرايط مندرج

*، .، در دوره با ظرفيت مصوب منطبق باشد ظرفيت پذيرش دستيارضروري است

، ظرفيت پذيرش دستيار در راستاي تامين* . بيني شده است باشد كه در برنامه پيش حدود نياز كلي كشورضروري است

، منطق با توانمندي بوكلاگ ضروري است دستياران* و اختصاصي مندرج در برنامه قابل قبولي ي مورد ارزيابي در اختيـار هاي عمومي

. داشته باشند

لاگ* ، و نظارت شود وباز خورد لازم ارائه گردد به طور مستمربوك دستياران ضروري است و توسط استادان مربوطه پايش .تكميل

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري درر پروسيجرهاي لازمضروري است و ا بر اساس تعـداد منـدرج در برنامـه انجـام داده باشـند

و به امضاي استادان ناظر رسانده باشند لاگ .بوك خود ثبت نموده

، در آموزش* از ضروري است و فنون آموزشي روش%70ها حداقل ، استفاده شود ها . مندرج در برنامه

، دستياران در طول هفته طبق تعداد روز* ، وظايف خـود را تحـت درمانگاه حضور فعالهاي مندرج در برنامه در ضروري است داشته

و  . در دسترس باشدهاي هفتگي يا ماهانه درمانگاه برنامهنظر استادان ويا دستياران سال بالاتر انجام دهند

، دستياران دوره* ت ضروري است ، در طول هفته طبق تعداد روزهاي مندرج در برنامه حت نظـر اسـتادان ودسـتياران سـال هاي جراحي

در عمل اتاقبالاتر در  ي غير جراحي و اتاقهاي پروسيجر حضور فعالودستياران دوره ها ي هفتگي يا ماهانـه برنامهد اشته باشند

.در دسترس باشد هاي عمل اتاق

، طبق برنامه* ، دستياران ، در برنامه ضروري است ،ي تنظيمي بخش در هاي درون كنفرانس هاي گزارش صبحگاهي ، مشـاركت بخشـي

و كشيك هاي پايين آموزش رده و ها يا آنكالي تر در هـا هـا يـا آنكـاليي هفتگي يا ماهانه كشيك برنامهها حضور فعال داشته باشند

. دسترس باشد

، طبق برنامه* ، دستياران ، در برنامه ضروري است ، ويزيـتي تنظيمي بخش هـاي كـاري يـا آموزشـي بيمـاران هاي راندهاي آموزشـي

.بستري حضور فعال داشته باشند 

*، ، مورد تائيد گروه ارزياب باشد تكميل هاي پزشكي كيفيت پروندهضروري است . شده توسط دستياران

*، ، دستياران بر حسب سال دستياري و از رئيس بخش مربوط هاي چرخشي بخشضروري است ج در برنامه را گذرانده ه گواهي مندر

 .. دريافت نموده باشند ومستندات آن به رويت گروه ارزياب رسانده شود

و بخش* ، بين بخش اصلي شـده وجـود داشـته ريزيو برنامه شده بيني هاي علمي از قبل پيش همكاريهاي چرخشي ضروري است

و مستنداتي كه مبين اين همكاري ، در دسترس باشد باشد . ها باشند

. را رعايت نمايند Dress code، دستياران مقررات ضروري است*

از* ، دستياران و عمل آنها مورد تائيد گروه ارزياب قرار گيرد منشور حقوق بيمارانضروري است و به آن عمل نمايند .آگاه باشند

*، ، در قفسه كتا منابع درسيضروري است و هيات علمي و مجلات موردنياز دستياران ب بخش اصـلي در دسـترس آنـان اعم از كتب

. باشد

، دستياران در طول دوره خود به روش* ، مورد ضروري است قرار گيرندومسـتندات آن بـه گـروه ارزيـاب ارزيابيهاي مندرج در برنامه

. ارائه شود



و تخصصي و تخصصي–دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي  1390ماه بهمن–تاريخ تنفيذ در نشست شوراي آموزش پزشكي

و اعصاب بيهوشي تخصصي تكميليبر نامه آموزشي دوره ٢٩ مغز

يك* ، حداقل در ، دستياران در طول دوره خود .مشاركت داشته باشندي پژوهشي برنامهضروري است

، در بخش اصلي براي كليه دستيارانض* و نتايج ارزيابي پرونده آموزشيروري است ، گواهي تشكيل شود هاي چرخشـي هاي بخش ها

.، تشويقات ،تذكرات ومستندات ضروري ديگر در آن نگهداري شود 

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره ، گـرا هيات علمي موردنيازضروري است و رتبـه را بر اساس تعداد در يش ي منـدرج در برنامـه

و مستندات آن در اختيار گروه ارزياب قرار گيرد .اختيار داشته باشد

*، ، بخش براي تربيت دستياران دوره را طبق مـوارد منـدرج در برنامـه در اختيـار داشـته ديده موردنياز كاركنان دورهضروري است

.باشد 

، دوره* و: را از قبيل مي موردنيازفضاهاي آموزشي عموضروري است ، قفسـه كتـاب اختصاصـي در بخـش كلاس درس اختصاصي

و سيستم بايگاني علمي در اختيار داشته باشد  ، مركز كامپيوتر . كتابخانه عمومي بيمارستان

*، ، دوره .ار داشته باشند را بر اساس موارد مندرج در برنامه در سطح دانشگاه در اختي فضاهاي تخصصي موردنيازضروري است

*، و تنوع بيمارانضروري است و سرپايي مراجعه تعداد ، بر اساس موارد منـدرج بستري كننده به بيمارستان محل تحصيل دستياران

. در برنامه باشند 

، به ازاي هر دستيار به تعداد پيش* ، بيني ضروري است .در اختيار باشد) در صورت نياز دوره( تخت بستري فعال شده در برنامه

*، و كيفيت تجهيزات ،مـورد تائيـد گـروه تجهيزات موردنيازضروري است مندرج در برنامه در اختيار مجريان برنامه قرار گرفته باشد

.ارزياب باشد 

، بخش* ، ضروري است ي ارزشيابي واعتباربخشي دبر خانهباشند مورد تائيد قطعيهاي چرخشي . حوزه

، واجد ضروري است* . باشد هاي مندرج در برنامه ملاك، دانشگاه ذيربط

، در ،31استانداردهاي فوق و برنامه موضوع و اجرا در اختيـار مورد تصويب كميسيون تدوين و جهت پيگيري ريزي آموزشي قرار گرفته

و تخصصي قرار داده مي و اعتباربخشي دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي ضـمناً يـك نسـخه از آن در انتهـاي كليـه. شود واحد ارزشيابي

شد برنامه . هاي مصوب آورده خواهد

و تخصصي  دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي

و برنامه  ريزي آموزشي كميسيون تدوين
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 منابع مورد استفاده براي تهيه اين سند

ه-1 ـ كميسيونراهنماي تدوين برنامه دوره و تخصصي ـ دبيرخانه شوراي آموزش پزشكي اي فوق تخصصي
ـ سال و برنامه ريزي آموزشي  1388تدوين

و آئين نامه هاي دوره هاي آموزش تكميلي تخصصي-2  مقررات

 كريكولوم نوروآنستزي دپارتمان بيهوشي دانشگاه ويسكانسين-3

دريكولوم نوروآنستزي دپارتمان بيهوشي دانشگاه استانفوروك-4

 ريكولوم نوروآنستزي دپارتمان بيهوشي دانشگاه تگزاسوك-5

و اصفهان-6 و آئين نامه هاي داخلي دپارتمان هاي بيهوشي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران،ايران  پيش نويس
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